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Is Saghd ve Giivenligi Rehberi

GUVENLIK TEDBIRi ALMADAN iSE BASLAMA

iS SAGLIGI VE GUVENLIGININ TANIMI

isyerlerinde isin yuritulmesi ile ilgili olarak olusan 6zel
hlikelerden ve saghdga zarar verebilecek kosullardan
mak amaci ile yapilan metotlu calismalara is Saghg
enligi denir.

LiGiNIN TEMEL HEDEFLERI

like ve risklerden calisanlarin
li bir ortamda c¢alismalarinin

aliklarinin _énlenmesi is gucu
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Is Saghgi ve Giivenligi Rehberi

EN iYi YOL EN GUVENLi OLANDIR.

IS SAGLIGI VE GUVENLIGININ AMACI

Is saghigi ve guivenliginin ilk amaci yasamimizi ve saghdin
tehdit eden tehlikelerden korunmaktir. Bunlar kazg
hastalik olarak ortaya cikar.

Amacimiz tum calisanlari korumak, zarar ve
sifira indirmek, ¢alisanlarin yasamlarinda dag
mutlu olmalarini saglamaktir.

GUVENLIK TEDBIRi ALMADAN iSE BASL

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletigim Daire Bagkan <
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isyerindeki glivenlik 6nlemleri, hayata nasil
baktiginizi anlatir.

Is Sagligr ve
Guvenligi
Kulturidni

Birlikte Olusturalim
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. N/ iS GUVENLIGI KURALLARINA UYALIM

metleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskanhg
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EN iYi YOL EN GUVENLi OLANDIR.

IS SAGLIGI VE GUVENLIGI KANUNU
Kanun No: 6331 Kabul Tarihi: 20.06.2012

isverenin Genel Yukimlilugu

MADDE 4 - (1) isveren, calisanlarin isle
guvenligini saglamakla ytukimli olup b

a) Mesleki risklerin dnlenmesi, egitim
her tirli tedbirin alinmasi, orgaq
gerekli arag ve gereglerin sagla
tedbirlerinin degisen sartlara
mevcut durumun iyilestiriimesi

GUVENLIK TEDBIRi ALMADAN iSE BASLA v/

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskan 1. .
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGI KANUNU
Kanun No: 6331 Kabul Tarihi: 20.06.2012

p Yakumlalukleri

cihaz, arag, gereg, tehlikeli madde,
er Uretim araglarini kurallara uygun
irin guivenlik donanimlarini dogru
ok gikarmamak ve degistirmemek.

el koruyucu donanimi dogru

S GUVENLIGI KURALLARINA UYALIM

stleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskanli@i [
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGI KANUNU
Kanun No: 6331 Kabul Tarihi: 20.06.2012

Calisanlann Yukamlultkleri

MADDE 19 -

c) isyerindeki makine, cihaz, arag, ge
saglik ve glvenlik yéniinden cida
ile karsilastiklarinda ve koruma
gorduklerinde, isverene veya ¢
haber vermek.

GUVENLIK TEDBIRi ALMADAN iSE BASLAMA

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskan 1. .
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGI KURULLARI
HAKKINDA YONETMELIK
Sayi: 28532 Resmi Gazete: 18.01.2013

sanin bulundugu ve alti aydan fazla
Idig1 igyerlerinde igveren, is saglig
smalarda bulunmak tzere kurul

N, IS GUVENLIGi KURALLARINA UYALIM

stleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskanli@i
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGI KURULLARI
HAKKINDA YONETMELIK
Sayi: 28532 Resmi Gazete: 18.01.2013

Kurulun Olusumu

MADDE 6-(1) Kurul asagida belirtilen kisi

a) Isveren veya isveren vekili,

b) s guvenligi uzmani,

c)  lsyeri hekimi,

¢ insan kaynaklari, persone
mali igleri yaratmekle g

d) Bulunmasi halinde sivil

e) Bulunmasi halinde for

f) Calisan temsilcisi, isye

_r—-—WIinde bas te
o)
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGI KURULLARI
HAKKINDA YONETMELIK
Sayi: 28532 Resmi Gazete: 18.01.2013

larinda rapor sunmak.
i planlamak.
alarinda ve acil durumlara
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGI KURULLARI
HAKKINDA YONETMELIK
Sayi: 28532 Resmi Gazete: 18.01.2013

Calisma usulleri

MADDE 9 - (1) Kurul inceleme, izleme ve uyg
dizen iginde ve asagidaki esaslari géz @
caligir.

Kurullar ayda en az bir kere top
tehlike sinifini dikkate alarak,
. Tehlikeli igyerlerinde b
Az tehlikeli isyerlerinde

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskan .
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGI KANUNU
Kanun No: 6331 Kabul Tarihi: 20.06.2012

en, calisanlarin is saghg ve givenligi
saglar. Bu egitim ozellikle; ise
sma yeri veya is degisikliginde,

i halinde veya yeni teknoloji
Egitimler, degisen ve ortaya
arak yenilenir, gerektiginde ve
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SOSYAL SIGORTALAR VE
GENEL SAGLIK SIGORTASI KANUNU
Kanun No: 5510 Kabul Tarihi: 16.06.2006
Is Kazasi

MADDE 13 -
a. Sigortalinin igsyerinde bulundugu sira
b. Isveren tarafindan yuritilmekte o
c. Sigortalinin igsveren tarafindan g
yere goénderilmesi yliziinden ¢
gegen zamanlarda,
d. Emzikli kadin sigortalinin ¢
ayrildigi zamanlarda,
Sigortalininigverence sg

GUVENLIK TEDBIRi ALMADAN iSE BASL

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskan 1. .
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. Unutmayin!
Is kazasinin bedeli her zaman
yuksektir.
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BUGNK
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SOSYAL SIGORTALAR VE
GENEL SAGLIK SIGORTASI KANUNU
Kanun No: 5510 Kabul Tarihi: 16.06.2006

Meslek Hastahgi

MADDE 14 -
Meslek hastaligi, sigortalinin c¢alig
niteliginden dolayi tekrarlanan bir s¢
sartlan ylGziinden ugradigi geg
bedensel veya ruhsal 6zirlilik

GUVENLIK TEDBIRi ALMADAN iSE BASLA

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskan .
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KiSISEL KORUYUCU DONANIMLARIN iSYERLERINDE
KULLANILMASI HAKKINDA YONETMELIK
Sayi: 28695 Resmi Gazete: 02.07.2013

Kisisel Koruyucu Donanim (KKD)

Calisani, yaratilen isten kaynaklanan,
etkileyen bir veya birden fazla riske
tarafindan giyilen, takilan veya tut
olarak tasarimi yapilmig tim alet,

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskan .
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el Koruyucu Donanimlarin Secimi ve Kullanimi ile ilgili

oruyucu donanimlar; kendisi ek risk yaratmadan
emeye, isyerinde var olan kosullara, kullanan
rumuna ve ergonomik gereksinimlerine

dugu ve ayni anda birden fazla kisisel
anilmasinin gerektigi durumlarda,
imlarin bir arada kullaniimasi
s1 etkin olacaktir.

rafindan kullanilmasi halinde,
e hijyen problemi dogmamasi

F

pulundurulacaktir.

snai ve 6zel kosullar harig,
kullanilacaktir.

etleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskanhg
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Kendimizle beraber sorumlu oldugumuz ailemizj
unutmayalim.

s Givenligi

GUVENLIK TEDBIRI ALMADAN iSE BASL

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskanlig



ERZURUM BUYUK$EHIR BELEDIYESI

L £
e . ESKi GENEL MUDURLUGU )
Is Saghg! ve Giivenligi Rehberi

GUVENLIK TEDBIRi ALMADAN iSE BASLAMA

RiISK ETMENLERIi ve ONLEMLERI

eri ainmadan ¢alismalara baslaniimamalidir.
inda trafikteki araglar yeterli mesafeden
miyla uyariimalidir.

gu sokak ve caddelerde ¢alisma sahasi
az levhalan, duba veya huniler ile

itandaslar igin  ylrime yollari

Vidanjér ile Kanal Temizligi

veya vidanjér yardimiyla

GUVENLIGI KURALLARINA UYALIM

metleri ve Kurumsal iletigim Daire Bagkanhig
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Muayene baca kapad kaldirma isi ving yardimi
yapiimaldir.

Ving yoksa muayene baca kapagi kancali gelik ka
ekipmanlarin yardimiyla kaldirmaldir. Muayene ba
elle kaldirlmamalidir ve guvenligine dikkat edi
Muayene baca kapadi kaldinldiktan sonra
maruziyeti azaltmak igin baca yeter
havalandiriimahdir.

Muayene baca kapagi kaldirilirken u
takilmahdir.

Kanal igerisindeki tikaniklklar ka
robotlan ile gérintilenmelidir.
Calisanlarin atik su ile te
donanimlar ile engellenmelidi
Hortum basing testleri yaptiri

Hortum pa 10 i

bulundurulmalidir._
nal bashginin  geri

kullaniimaldir.

GUVENLIK TEDBIRi ALMADAN iSE BASLAM,

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskan 1. .
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mis hortum agilarak makaraya diiz sanlacaktir.
panosu makaranin  yanindadir. Hortuma
demeli bir sekilde verilmeli ve hortumun gidisi

verilmesi aninda muayene bacasinda
bulunmalidir.
alisimamaktadir. Gaz kolu arizalanirsa
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Kanal bashiginin kontrolsiiz basingla bas ve ylize ¢arp
ihtimaline karsi korunmalidir.

Kazi Calismalari

Kaziya baglamadan énce kazi izni alinmis ve
alandaki diger yeralti hizmetlerinin projeleri
Kazi alanindaki altyapr hizmetlerinde
tehlikeler degerlendirilmelidir.

Kazi ¢alismasi yakinindaki yapilg
sirasinda yakin yapilarin stabilizesi
Kazi alanindaki toprak tiri mug
kaziya uygun degilse kazi ¢alig
beklenilmelidir.

Kazialaninda sev acgilarihesay

1@’ “m'den derin

GUVENLIK TEDBIRi ALMADAN iSE BASLAM;

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskan 1. .
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Kazi alanin igerisinde kazi derinligi 1,2 metreden fazlo
ise merdiven ve rampa bulundurulmali ve bu merdive
ve rampalar kazi alaninda ¢alisanlara yakin mesa
bulunmalidir.

Her vardiya baslangicinda kazi alani yetkili kisiler
hava sicakhgi ve yagis durumuna gére kontrol ¢

GUVENLIK TEDBIRi ALMADAN iSE B

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletisim Daire Bagkanlig
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az1 alaninda asih yikler altinda galisgiimayacaktir.

murlu havalarda kazi galismasina ara verilecektir.

ara guvenli kazi uygulamalari ve acil durum planlari
egitim verilmelidir. Kazi alaninda c¢aligan herkes
baret kullanacaktir.

aciga cikacak zararl gazlara karsi élgim

slamadan énce ilgili amirden ve
nay alinmis ve kapali ortamda
amir ve Is Guvenligi Uzmani
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Oksijen yetersizliginin oldugu durumlarda motorlu solunu
sistemleri kesinlikle kullaniimaldir.
Kapalialana hava beslemeli solunum sistemleriile giril

Hava beslemelisolunum koru
~gelen hava TS EN 12021 stanc
basinct solunum ‘i

GUVENLIK TEDBIRi ALMADAN iSE BASLAR
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durum kurtarma planlari yapilmalidir. Olasi bir is kazasi
nda yaralanma sekline goére gidilecek hastaneler ve
ar belirlenmelidir.

g zararl hayvan olup olmadigi tespit edilmelidir.
arda Tupli solunum seti kullaniimalidir.
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Is Makineleri

Is makineleri ile insan taginmamalidir. is makinesi opere
araca g¢ikmadan 6nce, aracin etrafinda dolagsma
yaninda, altinda veya iginde kimsenin olmadig
olmali, civarda ¢aliganlan uyariimalidir.

Butiin is makinesi operatorleri gerekli ve
olmadan arag¢ kullanmamalidir.

GUVENLIK TEDBIRi ALMADAN iSE BASLAM

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletisim Daire Bd§kC|
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YANGIN
Yangin Aninda Yapilacaklar

e haber verin.

alzemeleri ile ilk midahaleyi yapin.
nin emniyetini distn.

olan malzemeleri tahliye edin.
aklastinin.

par Hatti

N, IS GUVENLIGi KURALLARINA UYALIM

stleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskanli@i
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YANGIN
Yangin ihbarinin Verilmesi

Yangin ihbari Kisa, Oz ve Net Verilir!

 Ad ve Soyad
* Telefon Numarasi
* Yanginin Tam Yeri ve Adresi

*  Yangin Turu

GUVENLIK TEDBIRI ALMADAN iSE BASLAM

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletigim Daire Bagkan <
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ELEKTRIK
Carpmalarinda Yapilmasi Gerekenler

esmek igin sigortalari kullanin.
apatmadan yaraliya temas etmeyin.
ollmis kisiye dokunmayin.
kabi giyin.
takin.
ecek kuru bir cismin tzerine ¢ikin.
akinindaki kablo gibi iletkenleri,

ek bolgeden uzaklastirin.

, iS GUVENLIGi KURALLARINA UYALIM

metleri ve Kurumsal iletigim Daire Bagkanhig
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DUSMELER

is kazalarnin biytik bir kismini diigmeler teskil eder. D
iki grupta incelenir;

. Duz yerde digmeler
. Yiiksekten diigmeler

Diz Yerde Dusmele

is yerinde kétu bir diizenlemeni
disgmelerinin en 6nemli sebebini

* Yag, kaygan tozlarin vb. siv
* kayganlasan zemin,
Koéti aydinlatma,

GUVENLIK TEDBIRI ALMADAN iSE BASL
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KAYGAN ZEMIN

HAYATINIZI
KAYDIRMASIN =

%CE-G_IE

Bt
rla, e

E , iS GUVENLIGI KURALLARINA UYALIM
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YUKSEKTEN DUSMELER

Bu tirdigmeler genellikle tizticti sonuglar dogurur. Diig
yol acan sebeplerin basinda yanlis merdiven k
emniyet kemeri kullanilmamasi gelir.

Dikkat Edilecek Hususlar

* Yuksek yerlerde ¢aligirken hem kendi
hem de asagidakilerin glivenligini

* Yuksek yerlerde ¢alismak igin hg
platformyadaiskelenin gevresi
olmasi gereklidir.

* Yukanda yapilacak c¢alis

dismesine karsi ¢alisma

yere yukcrldq calisma v¢

'Kullqnllcn platformlar
secilmelidir. Cok sag
gosterilmelidir.

* Yuksekte calisma yapilan yer

calsiimamalidir. \
GUVENLIK TEDBIRi ALMADAN iSE BA!

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletigim Daire Bagkan
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MERDIVENLERDE CALISMA

ordivene tirmanmadan énce ayakkabinizin tabanini

eyyar merdivenle gikarken ve lGzerinde galisirken
aima merdiven basamagini ya da dikmesini

merdivene ¢gikmayiniz.

pnerdivenlerden inerken ve ¢ikarken
divene déniiniz.

e solunda rahatga erisebildiginiz

man elinizde ve sirtinizda yukari
larda merdivene geredinden

LICIN, iS GUVENLIGI KURALLARINA UYALIM

metleri ve Kurumsal iletigim Daire Bagkanhig
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EN iYi YOL EN GUVENLI OLANDIR.

Tedbirinizi

GUVENLIK TEDBIRi ALMADAN iSE BASLA

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskan
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, IS GUVENLIGi KURALLARINA UYALIM

leri ve Kurumsal iletisim Daire Bagkanlig:
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Is Saghg! ve Giivenligi Rehberi

EN iYi YOL EN GUVENLi OLANDIR.

ANA HEDEFiMiz;
Sifir kazaya ulasmanin sans eseri degil bir se
getirilmesidir.

ilk cimleniz "bana bir sey

Son ciimleniz ise "keske boéyle ya

UNUTM
Zamani gegmis bir 6nlem,

GUVENLIK TEDBIRi ALMADAN ISE BA

Musteri Hizmetleri ve Kurumsal iletisim Daire Baskan



ZURUM BUYUKSEHIR BELEDI YESi

ENEL MUDURLUGU

Saghgi ve
i El Kitabi




